
PARENT CAFÉPARENT CAFÉ

Únase a otros padres, comparta historias, construya una red de apoyo y haga

nuevas amistades

V a n e s s a  C r u z  -  ( 9 7 0 )  2 9 4 - 5 4 9 7
A d e l a  G o n z a l e z  -  ( 9 7 0 )  8 4 4 - 9 3 3 1  

CAFÉ EN ESPAÑOL FORT COLLINS: First Presbyterian Church-531 S College Ave, Fort Collins. Cada dos
semanas los Jueves de 12-2:00 pm

CAFÉ EN ESPAÑOL LOVELAND: Realities for Children-308 E County Rd 30, Fort Collins. 
Cada dos semanas los Miércoles de 10:00 am a 12:00 p﻿m

Consulte la parte posterior de esta página para conocer los días y horarios

CAFÉ EN ESPAÑOL

Registrarse para Parent Café acá

P A R A  M Á S  I N F O R M A C I Ó N  C O N T A C T A R :

El programa de Parent Café apoya y educa a los padres y cuidadores, utilizando los 5
Factores de Protección de Fortalecimiento de las Familias, Resiliencia, Relaciones,
Conocimiento, Soporte y Comunicación, que proveen habilidades y recursos que se
necesitan para ser padres de manera efectiva, incluso bajo estrés. 

Todos los Cafés para padres son GRATIS!
Se proveerá comida saludable

y actividades para niños.
ES NECESARIO REGISTRARSE

https://forms.gle/bzcePyL7fkgwmQBk6


CÓDIGO DE COLOR:
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Abril Mayo

CAFÉ EN ESPAÑOL-FORT COLLINS CAFÉ EN ESPAÑOL- LOVELAND

LU MA MI JU VI SA DO LU MA MI JU VI SA DO

LU MA MI JU VI SA DO LU MA MI JU VI SA DO

CADA DOS SEMANAS LOS JUEVES
FECHAS : 

Enero 11 y 18, Febrero 1 y 15, Marzo 7 y 21,
Abril 4 y 18, Mayo 2 y 9

CADA DOS SEMANAS LOS MIÉRCOLES
FECHAS : 

Enero 10 y 24, Febrero 7 y 21, Marzo 6 y 20,
Abril 10 y 24, Mayo 8


